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Esclawtud

del siglo XXI

El 71% de las victimas de trata
en el mundo son mujeres

ROSA MARIA JANE CHUECA




EN PRIMER PLANO

Hasta diciembre de 2019

Proyecto Esperanza ha
atendido a 1.120 mujeres
de 70 nacionalidades.

ANA ALMARZA
«Lamayor
deshumanizacion
llega cuando alguien,
en su mayoria
hombres, convierten
al ser humano, en su
mayoria mujeres,

en un objeto de
compraventa, de
utilizar y tirar...»
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«Atroz flagelo», «plaga aberrante»
o «herida en el cuerpo de la huma-
nidad contemporanea» son algunas
de las expresiones que el papa Fran-
cisco utiliza cuando habla de la trata
de personas y que muestra su gran
preocupacion ante el hecho de que
en pleno siglo XXI perviva una forma
terrible de esclavitud. Por ello, el Pon-
tifice instituyd en 2015 que cada 8 de
febrero se celebre la Jornada Mundial
de Oracidn y Reflexion contra la Tra-
ta de Personas, coincidiendo con la
memoria liturgica de santa Josefina
Bakhita, la religiosa sudanesa que fue
raptada y hecha esclava a los 9 afos.

Naciones Unidas califica de «nue-
va esclavitud moderna» la trata de
personas con fines de explotacion.
Quien conoce bien esta realidad son
las Adoratrices, que desde 1999 im-
pulsan el Proyecto Esperanza para
ofrecer un apoyo integral a mujeres
que han sufrido la trata de personas.
Solo el aflo pasado, acompanaron a
146 victimas de trata con necesidades
de proteccion internacional. Como
nos explica la directora de Proyecto
Esperanza, Ana Almarza, la trata de
personas «afecta de manera despro-
porcionada a mujeres y nifas, es una
manifestacion de violencia de género,
en un 72% para la explotacién sexual
comercial. El 71% de las victimas de
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trata del mundo son mujeres (51%) y
nifnas (20%), consecuencia directa de
la situacion de mayor vulnerabilidad
en la que se encuentran, fruto de la
desigualdad, la discriminacién y la
violencia a la que estan expuestas,
por el hecho de ser género femenino
y, por lo tanto, objeto sexual».
Podriamos pensar que la trata de
personas se circunscribe a la prostitu-
cidén, cuando la realidad es que abarca
un campo mucho mas amplio: «La trata
es mas que la prostitucion», aclara M.
Luisa Puglisi, representante de Europa
de la red Talitha Kum, «el protocolo de
Palermo de 2000 indica que la trata de
personas, comercio de personas o tra-
fico de personas es el comercio ilegal
de seres humanos con propodsitos de
esclavitud laboral, mental, reproducti-
va, explotacion sexual, trabajos forza-
dos, extraccion de 6rganos, o cualquier
forma moderna de esclavitud contra la
voluntady el bienestar del ser humanon».
Desde hace 10 anos, Talitha Kum
pone en red los recursos de la vida
religiosa de las mujeres «con el fin de
combatir la trata de personas, tanto
mediante acciones de prevencion co-
mo de asistencia y reintegracion so-
cial de las personas objeto de trata.
Los proyectos delasredes locales son
principalmente de capacitacion, pre-
vencion y prestacion de servicios».
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Mirada deshumanizada

¢;Como es posible que en el siglo
XXl exista latrata de personas? Para
Ana Almarza, todos deberiamos ha-
cernos esta pregunta. Una respues-
ta seriaque «estamos perdiendo los
valores y es muy contradictorio con
losavances que parece que estamos
alcanzando:lalibertad, laimportan-
cia de la psicologia positiva, huma-
nista, unasociedad abierta, global...
y estamos generando una sociedad
de consumo: mercantilista, falta de
valores, utilitarista, deshumanizada,
que no respeta la dignidad de las
personas. La mayor deshumaniza-
cion llega cuando alguien, en su
mayoria hombres, convierten al ser
humano, en su mayoria mujeres, en
un objeto de compraventa, de utili-
zar y tirar...».

M. Luisa Puglisi apunta que «la
violacion de los derechos huma-
nos lleva a la trata de personas. Si
la persona se convierte en mercan-
cia, en objeto, para cualquier tipo
de intervencidon es necesario co-
locar a la persona en el centro de
nuestra accidn para garantizar una
atenciondonde tres verbos son fun-
damentales: identificar, proteger y
acompanar».

Las Adoratrices sefialan que es
necesario visibilizar e incidir en la
importancia de entender y abordar
las interconexiones entre la pro-
teccion internacional y la trata de
personas. En este sentido, Almarza
exige «a las autoridades compe-
tentes que se pongan en marcha
todos los instrumentos con los que
contamos a nivel nacional e inter-
nacional; politicas migratorias que
no favorezcan el fortalecimiento de
personas que trafican con mujeres,
y politicas migratorias que ayuden
a los migrantes a una integracién
real».

Desde Talitha Kum, Puglisi des-
taca que «hay muchos protocolos
nacionales e internacionales para
prevenir la trata. Sin duda alguna,
la educacion, la prevencion, la sen-
sibilizacion, la concienciacion son
los primeros pasos para prevenir
situaciones de violencia y de injus-
ticia que pueden ser causa y con-
secuencia de la trata».

Proyecto Esperanza ha cumpli-
do 20 afos de recorrido y seguin su
coordinadora, «lo mas significativo
son las 1120 mujeres que hemos
acompanado, aprendiendo con
ellas nuevas formas de intervenir,
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M. LUISA PUGLISI
«Laeducacion, la
prevencion, la
sensibilizacion, la
concienciacion son los
primeros pasos para
prevenir situaciones
de violencia y de injus-
ticia que pueden ser
causay consecuencia
de la trata»

EN PRIMER PLANO

de favorecer que alcancen sus me-
tas, de replantearnos modos, estilos
y abrirnos a nuevas propuestas. En el
area de incidencia politica, sensibili-
zacion y formacion hemos volcado
todos nuestros esfuerzos en tratar el
problema como un delito que lleva
consigo unagrave violacionde los de-
rechos humanos que se debe abordar
desde una perspectiva centrada en
quienes la padecen».

La solucion a la trata de personas
pasa por «construir humanidad, vali-
dar y favorecer los derechos huma-
nos, la igualdad de género, respetar
la dignidad de las personas. La trata
es un delito que esta tipificado en el
cédigo penal y hay que perseguirlo y
terminar con los tratantes de perso-
nas», concluye Almarza.

Como subraya M. Luisa Puglisi, «la
expresion Talitha kum es una invita-
cion a todos a levantarse para con-
trarrestar con nuestra voz, nuestras
acciones, nuestras elecciones coti-
dianas y nuestras vidas todo lo que
promueve y apoya la trata de per-
sonas. Denunciamos la arrogancia
y la violencia del poder econdmico
y financiero cuando actla contra la
dignidad de la persona».
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Con buenos procesos
es posible recuperar a las
victimas de trata.

RITA ADA

«La extrema pobreza
de las familias es el
factor que explica que
haya ninos y nifas
victimas de la trata»
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Victimas menores de edad

Si la trata de personas ya es
una realidad muy dura, la situa-
cién todavia es mas sangrante
cuando afectaamenores de edad.
Arc en Ciel es una casa que acoge
amenores en Libreville, la capital
de Gabon. La hermana carmelita
vedruna Rita Ada es la directora
delcentroyatiende aninosyninas
con historias de vida muy compli-
cadas: abuso familiar, abusos se-
xuales, nifios de la calle... Segun la
hermanaRita, «laextremapobre-
za de las familias es el factor que
explica que hayanifios y nifias vic-
timasdelatrata. Lasfamiliasigno-
ran que hay una ley que condena
eltraficodenifios en particular. El
analfabetismo delas familias, que
nosabenleerniescribir, hace que,
sin saberlo, pongan a sus hijos en
las redes de trafico. También se
explicaporunabusode autoridad
0 una posicion de vulnerabilidad
que hace que acepten pagos o be-
neficios para obtener el consenti-
miento de una persona que tiene
autoridad sobre alguien con el
proposito de explotacion».

Para estos pequeiios victimas
de la trata, el centro ofrece pro-
gramas de alojamiento, asisten-
ciamédicay psicoldgica, acceso a
la informacién y representacion
legal, ayuda lingtistica, rehabili-
tacion, formacion profesional y
educacion, reparacion e indemni-
zacionen ciertos casosyayuda pa-
raregresar asus paises de origen.
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Segun la hermana Rita, «para
identificar y ayudar mejor a las
victimas de la trata, primero es
necesariocomprenderelestadode
una persona que hasido victimade
latrata.Losimpactossonvariados,
cadapersonareaccionarademane-
radiferenteaunasituacion. Losim-
pactos psicolégicosyemocionales,
por ejemplo, pueden ser muy difi-
ciles de detectar». Con todo, «con
unbuen apoyo psicosocial,algunas
victimas pueden recuperarsey sa-
nar de sus heridas morales».

La religiosa reconoce que ac-
tualmente haymayor sensibilidad
sobre este drama humano y que
hay varias maneras de prevenir
la trata: «Internalizar instrumen-
tos internacionales como marco
normativo; dar respuesta a los
fendomenos sociales que afectan
a los nifos victimas de la trata,
campanas de sensibilizacion en
comunidades extranjeras donde
seoriginanlasvictimasdelatrata
pero también dentro de la pobla-
cionengeneral, suprimir todoslos
actosrelacionados conlatratade
ninosy personasy castigarloscon
fuertes penas de prision.»

Trabajar con estos menoreses
dificil porque nosiemprelashisto-
rias tienen un final feliz. Con todo,
la hermana Rita asegura que «el
hechodequeapesardelosproble-
mas hemos logrado sacar a algu-
nas victimas delared de tratanos
dala fuerza para avanzar».
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Los pequenos tienen una nueva oportunidad en Arc en Ciel.
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